
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

じゅう    ご    や 

十
じゅう

五
ご

夜
や

は、秋
あき

の美
うつく

しい満
まん

月
げつ

を眺
なが

めながら、

秋
あき

の実
みの

りに感
かん

謝
しゃ

する日
に

本
ほん

の伝
でん

統
と う

的
てき

な行
ぎょう

事
じ

で

す。「中
ちゅう

秋
しゅう

の名
めい

月
げつ

」とも呼
よ

ばれ、昔
むかし

から親
した

しま

れてきました。昔
むかし

の暦
こよみ

で 8月
がつ

15日
にち

にあたるた

め、毎
まい

年
とし

日
ひ

にちが変
か

わります。 

十
じゅう

五
ご

夜
や

には、月
つき

に見
み

立
た

てたお団
だん

子
ご

や、里
さと

芋
いも

、

さつまいも、栗
く り

など、秋
あき

に収
しゅう

穫
かく

される食
た

べ物
もの

を

お供
そな

えします。すすきを飾
かざ

るのも、十
じゅう

五
ご

夜
や

ならで

はの風
ふう

習
しゅう

です。 

秋
あき

は、米
こめ

やいも類
るい

、きのこ、果
くだ

物
もの

など、おいし

い食
た

べ物
もの

がたくさん収
しゅう

穫
かく

される季
き

節
せつ

です。十
じゅう

五
ご

夜
や

をきっかけに、毎
まい

日
にち

食
た

べている食
た

べ物
もの

が、

自
し

然
ぜん

の恵
めぐ

みや多
おお

くの人
ひと

の働
はたら

きによって届
とど

けら

れていることにも目
め

を向
む

けてみましょう。 

 

今日は十五夜
令 和 8 年 9 月 25 日 

北空知圏学校給食センター 

今日
きょう

の 給 食
きゅうしょく

に、

十
じゅう

五
ご

夜
や

ゼリーが

つきます！ 


